三、親子關係

(一)學齡前子女健康狀況仍為多數父母最關心之問題

父母對於6歲以下子女最關心的問題仍以健康狀況最多，占53.4％，其次為人格發展25.2％，再次為學習情形13.6％，三者合計逾九成；父與母關心之問題大致相仿。

若按父母教育程度觀察，除健康狀況為各教育程度者主要關切之問題外，教育程度愈高者愈重視子女之人格發展，而教育程度愈低者愈關心子女之學習情形。

表3-1　照顧未滿6歲子女最關心的問題
中華民國95年9月                          單位：％
	
	總　計
	健康狀況
	人格發展
	學習情形
	安全
	其他
	無

	總  計
	100.00
	53.42
	25.18
	13.59
	7.44
	0.23
	0.14

	按父母分
	
	
	
	
	
	
	

	父
	100.00
	53.20
	24.19
	14.11
	7.98
	0.26
	0.26

	母
	100.00
	53.61
	26.24
	13.02
	6.94
	0.19
	0.00

	按教育程度分
	
	
	
	
	
	
	

	國小及以下
	100.00
	50.00
	17.31
	25.00
	5.77
	-
	1.92

	國(初)中、初職
	100.00
	52.80
	21.12
	15.53
	9.94
	-
	0.62

	高中(職)
	100.00
	54.58
	22.38
	15.10
	7.61
	0.22
	0.11

	大專及以上
	100.00
	52.69
	29.75
	10.76
	6.48
	0.33
	0.00
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圖3-1　照顧未滿6歲子女最關心的問題
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(二)照顧未滿6歲子女最大困擾為沒有足夠時間照顧
父母照顧未滿6歲子女最大困擾為沒有足夠的時間照顧，占29.4％，其次為經濟負擔太重，占22.7％，再次為精神與體力負荷太重，占20.3％；惟對未就業者而言，主要困擾以精神與體力負荷及經濟負擔兩項居前。

就婚姻狀況觀察，失偶者在經濟及照顧時間方面的困擾均較有偶者為多；對女性失偶者而言，來自精神與體力負荷及經濟壓力等兩項困擾，均高於男性失偶者，而男性失偶者逾五成無足夠時間照顧小孩，明顯高於女性失偶者。再就教育程度分析，來自於經濟方面的困擾隨教育程度提高而降低，但在照顧時間方面的困擾，則隨教育程度提高而增加。

表3-2　照顧未滿6歲子女對自己所產生的主要困擾
 單位：％
	　
	總 計
	精神與體力負荷太重  
	無足夠的時間照顧他  
	經濟負擔太重  
	無適合的人選或機構照顧他
	不知如何教導  
	和上代教養態度不一
	擔心自己與社會脫節  
	其他  
	沒有

困擾  

	民國87年3月
	100.00 
	21.27 
	28.47 
	14.61 
	3.42 
	11.05 
	7.27 
	1.98 
	0.24 
	11.70 

	民國91年8月
	100.00 
	21.20 
	25.97 
	25.39 
	1.92 
	7.49 
	3.47 
	1.97 
	0.29 
	12.30 

	民國95年9月
	100.00
	20.29
	29.41
	22.66
	1.60
	6.84
	4.65
	1.87
	0.27
	12.40

	按婚姻狀況分
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	有偶者
	100.00 
	20.77 
	28.86 
	22.23 
	1.66 
	6.95 
	4.78 
	1.89 
	0.24 
	12.63 

	失偶者
	100.00 
	8.33 
	45.83 
	30.56 
	 - 
	4.17 
	1.39 
	1.39
	1.39 
	6.94 

	男
	100.00 
	2.56 
	51.28 
	28.21 
	 - 
	5.13 
	2.56 
	-
	2.56
	7.69 

	女
	100.00 
	15.15 
	39.39 
	33.33 
	 - 
	3.03 
	0.00 
	3.03
	 - 
	6.06 

	按教育程度分
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	國小及以下  
	100.00 
	13.46 
	17.31 
	38.46 
	1.92 
	13.46 
	0.00 
	3.85 
	 - 
	11.54 

	國(初)中、初職  
	100.00 
	19.57 
	23.91 
	36.65 
	0.31 
	6.21 
	1.86 
	1.55 
	0.31 
	9.63 

	高中(職)  
	100.00 
	16.87 
	27.34 
	26.79 
	1.54 
	7.28 
	5.95 
	2.32 
	0.33 
	11.58 

	大專及以上  
	100.00 
	24.37 
	34.25 
	12.73 
	2.09 
	6.26 
	4.61 
	1.43 
	0.11 
	14.16 

	按就業狀況分
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	就業者
	100.00
	17.72
	35.04
	21.29
	1.76
	6.19
	4.37
	1.08
	0.23
	12.32

	未就業者
	100.00
	30.79
	6.71
	28.24
	0.93
	9.49
	5.56
	5.09
	0.46
	12.73


說明：「有偶者」為有配偶（含同居）；「失偶者」為離婚、分居或喪偶。
(三)父母與6至未滿12歲子女平日相處時間多數超過3小時

觀察父母與6至未滿12歲子女之相處時間，平日(週一至週五)一天中達3小時以上者占六成，没有時間與子女相處者僅有1％；其中男性大多分布於1-未滿2小時、2-未滿3小時及3-未滿5小時，所占比率均介於二至三成，女性則較集中於3-未滿5小時及5小時及以上，分別占34.5％及40.5％，而相處時間在3小時以上者，女性較男性高出29個百分點。

就婚姻狀況分析，有偶者與子女相處3小時以上者占60.9％，高於失偶者之56.9％；另不論男性或女性之就業者平日花3小時以上陪伴子女者之比率，均明顯低於未就業者。

表3-3　平日與6至未滿12歲子女相處時間概況
中華民國95年9月                      單位：％
	
	總　計
	没有時間
	未滿
1小時
	1-未滿

2小時
	2-未滿

3小時
	3-未滿

5小時
	5小時
及以上

	總  計
	100.00
	1.14
	4.95
	15.39
	17.90
	31.49
	29.13

	按性別分
	
	
	
	
	
	
	

	男
	100.00
	1.72
	8.43
	22.24
	21.64
	28.43
	17.54

	女
	100.00
	0.58
	1.53
	8.77
	14.17
	34.48
	40.47

	按婚姻狀況分
	
	
	
	
	
	
	

	有偶者
	100.00
	1.06
	4.81
	15.08
	18.20
	31.59
	29.26

	男
	100.00
	1.74
	8.47
	21.85
	21.85
	28.74
	17.34

	女
	100.00
	0.39
	1.18
	8.39
	14.51
	34.43
	41.10

	失偶者
	100.00
	1.25
	7.50
	20.00
	14.38
	30.00
	26.88

	男
	100.00
	1.35
	8.11
	28.38
	18.92
	22.97
	20.27

	女
	100.00
	1.16
	6.98
	12.79
	10.47
	36.05
	32.56

	按就業狀況分
	
	
	
	
	
	
	

	就業者
	100.00
	1.32
	5.95
	17.54
	20.22
	33.03
	21.94

	男
	100.00
	1.74
	8.91
	22.56
	22.24
	28.63
	15.93

	女
	100.00
	0.75
	2.03
	10.71
	17.45
	38.97
	30.09

	未就業者
	100.00
	0.39
	0.59
	6.11
	7.69
	24.85
	60.36

	男
	100.00
	1.37
	1.37
	16.44
	10.96
	24.66
	45.21

	女
	100.00
	0.23
	0.69
	4.37
	7.13
	24.83
	62.76


說明：「有偶者」為有配偶（含同居）；「失偶者」為離婚、分居或喪偶。
(四)父母對6至未滿12歲子女多採規勸之管教方式
父母面對6至未滿12歲子女做錯事時，主要管教方式以規勸最多，占57.0％，其次為責罵，占28.4％，至於較嚴厲之打及罰跪等方式，所占比率合計不及3％。若按父母與子女溝通聊天頻率觀察，父親或母親經常與子女溝通聊天者，皆逾六成主要採規勸方式，約四分之一採責罵方式；在父親方面，隨溝通頻率增加，採規勸方式之比率上升，採打罵之比率則下降，至於母親主要管教方式則未隨溝通頻率多寡而明顯相應變化。

對6至未滿12歲子女之主要獎勵方式，多數以口頭稱讚為之，占53.5％，其次依序為帶出去玩、買獎品獎勵及給與金錢，分別占23.4％、16.0％及5.6％；若按父、母親角色觀之，獎勵方式的差異並不明顯。
表3-4　有6至未滿12歲子女者管教子女之主要方式
                    單位：％
	
	總 計
	規勸他
	罵 他
	打 他
	罰 站
	罰 跪
	禁止他
去做喜
歡的事
	其 他

	民國87年3月
	100.00
	54.39
	29.60
	3.11
	5.57
	1.14
	3.87
	2.32

	民國91年8月
	100.00 
	51.92
	33.36
	2.04
	6.26
	0.76
	3.87
	1.79

	民國95年9月
	100.00
	57.00 
	28.39 
	1.96 
	6.83 
	0.63 
	4.06 
	1.13 

	按與子女溝通頻率分
	
	
	
	
	
	
	
	

	父
	100.00 
	55.82 
	29.25 
	1.79 
	7.84 
	0.75 
	3.51 
	1.04 

	經常  
	100.00 
	63.06 
	23.98 
	1.16 
	7.54 
	0.19 
	2.90 
	1.17 

	有時
	100.00 
	56.54 
	27.40 
	1.89 
	8.50 
	0.94 
	4.09 
	0.64 

	極少或從不
	100.00 
	33.16 
	49.47 
	3.68 
	6.32 
	2.11 
	3.16 
	2.10 

	母
	100.00 
	58.11 
	27.56 
	2.12 
	5.85 
	0.51 
	4.61 
	1.24 

	經常  
	100.00 
	62.90 
	25.05 
	1.60 
	5.22 
	0.21 
	3.84 
	1.18 

	有時
	100.00 
	47.49 
	33.42 
	3.02 
	7.29 
	1.26 
	6.28 
	1.24 

	極少或從不
	100.00 
	54.84 
	29.03 
	6.45 
	6.45 
	0.00 
	3.23 
	0.00 


表3-5　有6至未滿12歲子女者獎勵子女之主要方式
單位：％
	
	總  計
	口頭稱讚
	帶出去玩
	買獎品獎勵
	給與金錢
	無任何表示
	其  他

	民國87年3月
	100.00
	50.94
	21.89
	18.79
	6.50
	1.69
	0.19

	民國91年8月
	100.00
	48.04
	25.18
	19.19
	6.07
	1.28
	0.24

	民國95年9月
	100.00
	53.51 
	23.41 
	15.95 
	5.58 
	1.33 
	0.22 

	按父母分
	
	
	
	
	
	
	

	 父
	100.00
	51.98 
	23.97 
	15.38 
	6.42 
	2.09 
	0.15 

	 母
	100.00
	55.08 
	22.86 
	16.51 
	4.75 
	0.58 
	0.22 


(五)父母多能掌握青少年子女的健康狀況
父母對於12歲至未滿18歲子女之學習、興趣、交友及健康等方面之了解情形，最能掌握子女健康狀況的父母達97.1％，能了解子女之學習或工作情形、興趣或專長亦占八成，較無法掌握者為子女的交友情形，近三成父母對子女之交友情形較不了解。以父母角色觀察，母親對於子女各方面了解情形均優於父親。再就婚姻狀況來看，有偶者對子女之了解情形亦較失偶者為高，而失偶者對子女交友情形之了解，更降至六成。
對於性方面的討論，約四成的父母係子女提出時才討論，主動討論者僅占23.2％，避免討論及從未討論者合占36.2％，顯示現代父母雖不習慣與子女主動討論性方面議題，不過如果子女提出時，父母亦能與子女討論。

表3-6　父母對12至未滿18歲子女之了解情形
　                                         　  　　　　　　　　　　   　單位：％
	
	學習或工作
	興趣或專長
	交友情形
	健康狀況

	民國87年3月
	82.17
	74.43
	66.48
	94.77

	民國91年8月
	83.97
	78.37
	72.48
	95.59

	民國95年9月
	85.81 
	79.21 
	72.77 
	97.11 

	按父母分
	
	
	
	

	父
	79.58 
	72.38 
	63.33 
	95.32 

	母
	91.94 
	85.96 
	82.11 
	98.89 

	按婚姻狀況分
	
	
	
	

	有偶者
	86.25 
	79.78 
	73.62 
	97.32 

	失偶者
	79.70 
	72.59 
	61.42 
	93.91 

	說明：1.了解情形包含「非常了解」及「了解」。

　　  2.因了解項目採複選方式，故各項加總大於100。

3.「有偶者」為有配偶（含同居）；「失偶者」為離婚、分居或喪偶。



(六)父母與青少年子女發生爭執原因以求學態度居多
青春期的孩子自我意識增強，往往不喜歡與父母溝通，造成親子間衝突增加，在少子女化的情形下，父母對子女期望愈高，因此子女的求學態度成為父母與子女爭執的主因，占56.7％，其次是作息時間安排及品德與待人態度，分別占44.9％及37.1％；其中母親與子女發生各項衝突的比率均高於父親。
從婚姻狀況來看，有偶者及失偶者與子女發生爭執的原因並無明顯差異，依教育程度觀察，隨父母教育程度愈高者，與子女因求學態度及作息時間安排而發生爭執之比率亦呈增加之勢。
表3-7　父母與12至未滿18歲子女發生爭執的原因
單位：％
	　
	求學態度
	作息時
間安排
	朋友選擇
	子女裝扮
	金錢花用
	做家事
	品德與
待人態度

	民國87年3月
	57.34
	45.04
	30.04
	28.65
	37.02
	33.33
	40.21

	民國91年8月
	54.14 
	44.91 
	26.78 
	25.30 
	37.00 
	32.84 
	35.48 

	民國95年9月
	56.65 
	44.91 
	26.86 
	24.86 
	35.46 
	30.34 
	37.09 

	按父母分
	
	
	
	
	
	
	

	父
	53.23 
	41.13 
	23.61 
	21.31 
	32.22 
	27.39 
	35.49 

	母
	60.01 
	48.63 
	30.01 
	28.38 
	38.58 
	33.33 
	38.65 

	按婚姻狀況分
	
	
	
	
	
	
	

	有偶者
	56.75 
	44.68 
	26.54 
	24.74 
	35.17 
	30.42 
	36.93 

	失偶者  
	54.82 
	48.22 
	30.96 
	25.89 
	38.58 
	29.44 
	38.58 

	按父母教育程度分
	
	
	
	
	
	
	

	國小及以下  
	45.11 
	35.74 
	26.81 
	22.98 
	35.74 
	30.64 
	31.91 

	國(初)中、初職  
	54.71 
	41.42 
	27.98 
	25.35 
	40.96 
	31.38 
	37.56 

	高中(職)  
	57.75 
	45.67 
	28.88 
	26.56 
	35.22 
	30.08 
	37.02 

	大專及以上  
	60.68 
	50.23 
	21.97 
	22.12 
	30.26 
	29.80 
	38.71 


說明：1.爭執情形包含「經常」及「有時」。

　    2.因爭執原因採複選方式，故各項加總大於100。
　    3.「有偶者」為有配偶（含同居）；「失偶者」為離婚、分居或喪偶。
％





 圖3-2  父母對12至未滿18歲子女討論性方面問題之情形            
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