三、婚姻狀況

(一)男性未婚比率高於女性，女性喪偶比率高於男性。

就九十一年八月20歲及以上人口之婚姻狀況觀察，未婚者占21.53％，有偶或同居者占68.85％，離婚或分居者占3.43％，喪偶者占6.18％；若按性別來看，男性之未婚者較女性未婚者約高6個百分點，而由於兩性平均壽命之差距，使得女性喪偶者較男性喪偶者約高7個百分點；另按年齡別觀之，20-29歲人口以未婚者所占比率最高占72.95％，次為有偶或同居者占25.93％，30歲及以上各年齡層之人口則均以有偶或同居者占大多數，且所占比率均在七成以上，至於喪偶之比率隨年紀之增長呈增加趨勢，尤其60歲及以上人口喪偶之比率最高為25.09％。

圖3-1 20歲及以上人口之婚姻狀況－按性別分
中華民國九十一年八月
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表3-1  20歲及以上人口之婚姻狀況－按年齡分
中華民國九十一年八月                        單位：％
	
	總  計
	未  婚
	有偶或同居
	離婚或分居
	喪  偶

	總  計  
	100.00 
	21.53 
	68.85 
	3.43 
	6.18 

	  20-29歲  
	100.00 
	72.95 
	25.93 
	0.99 
	0.13 

	  30-39歲  
	100.00 
	18.37 
	77.38 
	3.66 
	0.59 

	  40-49歲  
	100.00 
	6.22 
	86.34 
	5.30 
	2.13 

	  50-59歲  
	100.00 
	2.04 
	86.56 
	4.90 
	6.50 

	  60歲及以上  
	100.00 
	1.49 
	70.99 
	2.43 
	25.09 


(二)20歲及以上未婚人口有意願結婚者，男性比女性多。
九十一年八月台灣地區20歲及以上未婚人口中，男性未婚者中有結婚意願者占69.58％，女性未婚者中有結婚意願者則占65.79％，顯示多數未婚者仍希望將來能結婚成家。若按年齡觀之，不論男女均以25-29歲之結婚意願為最高，男性在29歲以後，其結婚意願即隨年齡之增加而遞減，惟在49歲以前其結婚意願依然大於五成以上，而女性在39歲以後其結婚意願則降至五成以下，且至55歲及以上幾乎已無結婚意願。
另與八十七年之資料相較，20-64歲未婚者其結婚意願較八十七年下降約9個百分點，又以年齡觀之，年滿35歲及以上且有結婚意願者占56.40％，較四年前下降約8個百分點，其中曾交往過結婚對象者僅約占六成八，因此已逾結婚年齡之未婚男女，如有意走入婚姻，仍有待積極努力。

表3-2　20歲及以上未婚者之結婚意願

中華民國九十一年八月                       單位：％
	  
	男性未婚者
	女性未婚者

	
	總計
	有意願
	無意願
	總計
	有意願
	無意願

	 總計 
	100.00 
	69.58 
	30.42 
	100.00 
	65.79 
	34.21 

	  20-24歲  
	100.00 
	65.45 
	34.55 
	100.00 
	67.03 
	32.97 

	  25-29歲  
	100.00 
	76.94 
	23.06 
	100.00 
	75.20 
	24.80 

	  30-34歲  
	100.00 
	76.78 
	23.22 
	100.00 
	63.92 
	36.08 

	  35-39歲  
	100.00 
	72.81 
	27.19 
	100.00 
	57.30 
	42.70 

	  40-44歲  
	100.00 
	69.01 
	30.99 
	100.00 
	38.18 
	61.82 

	  45-49歲  
	100.00 
	55.32 
	44.68 
	100.00 
	41.67 
	58.33 

	  50-54歲  
	100.00 
	33.33 
	66.67 
	100.00 
	36.36 
	63.64 

	  55-59歲  
	100.00 
	28.57 
	71.43 
	100.00 
	0.00 
	100.00 

	  60-64歲  
	100.00 
	25.00 
	75.00 
	100.00 
	0.00 
	100.00 

	  65歲及以上  
	100.00 
	13.79 
	86.21 
	100.00 
	0.00 
	100.00 


表3-3　20-64歲未婚者之結婚意願及交往情形

中華民國八十七年與九十一年之比較                單位：％

	
	總計
	有    結    婚    意    願
	無結婚意願

	
	
	小計
	曾交往過結婚對象
	未曾交往過結婚對象
	

	民國87年3月
	100.00 
	76.71(100.00) 
	　40.91(53.52)
	　35.81(46.68)
	　23.29

	  未滿35歲
	100.00 
	79.08(100.00) 
	39.58(50.05) 
	39.50(49.95) 
	20.92 

	  35-64歲
	100.00 
	64.43(100.00) 
	47.72(74.06) 
	16.71(25.94) 
	35.57 

	民國91年8月
	100.00 
	68.57(100.00) 
	36.62(53.41) 
	31.95(46.59) 
	31.43 

	  未滿35歲
	100.00 
	70.69(100.00) 
	36.35(51.42) 
	34.34(48.58) 
	29.31 

	  35-64歲
	100.00 
	56.40(100.00) 
	38.18(67.69) 
	18.22(32.31) 
	43.60 


(三)經濟問題已躍昇為未婚者尚未結婚之主要原因。
每個人都希望自己能擁有「幸福美滿」的婚姻，男女皆然，綜觀九十一年八月台灣地區20歲及以上未婚者認為美滿婚姻應有的條件，以互相信任、容忍、體諒為主者最多占46.13％，經濟基礎穩固者次之占25.85％，且男女並無明顯差異。至於未婚者尚未結婚之主因以經濟基礎尚未穩固者居多占34.86％，次為未遇到理想的對象占27.06％，再次為未達適婚年齡占22.12％，若按結婚意願觀之，無結婚意願者其滿足現況之比率較有結婚意願者高出約10個百分點，反之尚未遇到理想對象之比率則較有結婚意願者約低11個百分點。再就性別而言，男性未婚原因以經濟基礎尚未穩固占多數，而女性則以尚未遇到理想對象為最高，兩者有顯著差異。
另針對20-64歲未婚者尚未結婚之主要原因與八十七年之資料比較後發現，雖四年來仍以經濟基礎尚未穩固、未遇到理想對象及未達適婚年齡為三大主因，惟認為經濟基礎尚未穩固者及未達適婚年齡者分別較八十七年增加約10個百分點及3個百分點；而尚未遇到理想對象者則減少14個百分點，由此顯示近年來經濟問題方面的考量已躍昇為未婚者尚未結婚的最主要原因。
表3-4　20歲及以上未婚者認為美滿婚姻之主要條件

中華民國九十一年八月                        單位：％
	
	總   計
	互相信任容忍體諒
	觀念興趣相     同
	愛    情
	經濟基礎穩      固
	家庭背景相     同
	和諧的性生       活
	保有個人的自由
	與配偶家人和 睦 相 處
	健  康
	其  他

	總  計
	100.00 
	46.13 
	13.07 
	7.11 
	25.85 
	0.73 
	0.35 
	1.82 
	1.12 
	3.38 
	0.45 

	  男
	100.00 
	45.99 
	12.70 
	6.83 
	26.35 
	0.79 
	0.28 
	1.86 
	1.35 
	3.44 
	0.40 

	  女
	100.00 
	46.27 
	13.54 
	7.47 
	25.11 
	0.66 
	0.44 
	1.76 
	0.88 
	3.29 
	0.59 


表3-5　20歲及以上未婚者尚未結婚之主要原因－按性別及結婚意願分

中華民國九十一年八月                        單位：％
	
	總  計
	未達適婚
年      齡
	經濟基礎

尚未穩固
	未  遇  到
理想的對象
	太  忙  ，
沒時間交友
	滿足現況

不想結婚
	害怕婚姻
不 美 滿
	其 他

	總  計
	100.00 
	22.12 
	34.86 
	27.06 
	2.61 
	6.47 
	2.64 
	4.24 

	按性別分
	
	
	
	
	
	
	
	

	男
	100.00
	19.35
	46.93
	22.11
	2.48
	3.67
	1.41
	4.06

	女
	100.00
	25.79
	19.12
	33.48
	2.78
	10.11
	4.25
	4.47

	按結婚意願分
	
	
	
	
	
	
	
	

	  有意願
	100.00 
	22.90 
	36.79 
	30.69 
	2.30 
	3.05 
	1.36 
	2.91 

	  無意願
	100.00 
	20.50 
	30.75 
	19.40 
	3.28 
	13.73 
	5.27 
	7.06 


表3-6　20－64歲未婚者尚未結婚之主要原因

    中華民國八十七年與九十一年之比較                 單位：％
	
	總  計
	未達適婚
年     齡
	經濟基礎

尚未穩固
	未  遇  到
理想的對象
	太  忙  ，
沒時間交友
	滿足現況

不想結婚
	害怕婚姻
不 美 滿
	其  他

	民國87年3月
	100.00 
	18.87 
	24.81 
	41.13 
	3.69 
	6.16 
	2.85 
	2.51 

	民國91年8月
	100.00 
	22.35 
	34.94 
	27.15 
	2.64 
	6.25 
	2.64 
	4.03 


(四)八成的夫妻是夫較妻年長，且以相差三歲之內為最多。

九十一年八月台灣地區20歲及以上同住夫妻中，夫較妻年長者占80.51％、雙方同年齡者占10.47％及妻較夫年長者占9.02％，與八十七年（夫較妻年長者占81.03％、雙方同年齡者占10.46％及妻較夫年長者占8.51％）相較並沒有明顯的差異。

就夫妻年齡差距而言，以夫較妻年長1-3歲或4-6歲之情形較普遍，分別占38.03％及25.60％。若按夫之年齡觀察，夫較妻年長之情形以50-59歲者所占比率最高為86.06％，除60歲及以上者外，其比率隨著年齡層下降而減少；反觀妻較夫年長者，則隨夫之年齡下降而有增加的趨勢。至於夫妻年紀相同者，則以夫之年齡為20-29歲者所占之比率最高計有22.03％。另就平均年齡差距觀察發現，夫較妻年長者平均年齡差距為4.79歲，且隨夫之年齡增加而增加，惟隨夫之教育程度之提升而下降。 
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圖3-2  20歲及以上同住夫妻之年齡差異情形
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表3-7  20歲及以上同住夫妻之年齡差異情形

中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總 計
	夫較妻年長
	同

年

齡
	妻較夫年長

	
	
	計
	1-3歲
	4-6歲
	7-9歲
	10歲

及以上
	
	計
	1-3歲
	4-6歲
	7-9歲
	10歲

及以上

	總  計
	100.00
	80.51
	38.03
	25.60
	8.82
	8.06
	10.47
	9.02
	7.84
	0.92
	0.20
	0.06

	按夫之年齡分
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20-29歲
	100.00
	63.88
	43.17
	18.50
	2.20
	－
	22.03
	14.10
	10.57
	2.20
	0.88
	0.44

	30-39歲
	100.00
	74.01
	40.65
	22.47
	8.23
	2.66
	12.86
	13.12
	11.06
	1.63
	0.34
	0.09

	40-49歲
	100.00
	81.79
	40.72
	27.24
	7.17
	6.67
	9.82
	8.39
	7.24
	0.93
	0.22
	0.00

	50-59歲
	100.00
	86.06
	34.89
	33.51
	11.91
	5.74
	7.02
	6.91
	6.49
	0.43
	0.00
	...

	60歲及以上
	100.00
	84.62
	33.28
	21.26
	10.08
	20.00
	9.33
	6.05
	5.80
	0.25
	0.00
	0.00


表3-8  20歲及以上同住夫妻之平均年齡差距

中華民國九十一年八月                     單位：歲
	
	總 計
	夫之年齡
	夫之教育程度

	
	
	20-29
歲
	30-39
歲
	40-49
歲
	50-59
歲
	60歲

及以上
	國小
及以下
	國(初)中

初職
	高中
(職)
	大專
及以上

	夫較妻年長平均之歲數
	4.79
	2.88
	3.80
	4.15
	4.59
	6.80
	5.37
	4.82
	4.50
	4.40

	妻較夫年長平均之歲數
	2.00
	2.50
	2.18
	2.15
	1.55
	1.61
	1.82
	1.83
	2.21
	2.06


(五)夫妻教育程度相同者超過五成，較以往增加。

九十一年八月台灣地區20歲及以上同住夫妻中，以夫妻教育程度相同者占51.34％為最普遍，其次是丈夫教育程度高於妻子者占35.99％，而妻子教育程度高於丈夫者僅占12.68％。與八十七年資料比較，夫妻教育程度相同者增加8.9個百分點，而丈夫教育程度高於妻子、妻子教育程度高於丈夫者則分別下降6.84、2.05個百分點。

按夫之年齡觀察，20-59歲者以夫妻教育程度相同者為最普遍，其中又以20-29歲者之64.16％為最高，可能因社會觀念改變及政府積極推動國民教育，使得女性受教育的機會增加；早期女性較少受教育，丈夫的教育程度通常比妻子高，所以60歲及以上者則以丈夫的教育程度高於妻子者占47.73％最普遍。另外就夫之教育程度而言，高中職以下者以夫妻教育程度相同者為最普遍，其中又以國小及以下者之61.45％為最高；大專及以上者則以丈夫的教育程度高於妻子者最普遍占52.74％。

總括而言，年輕一代的男性喜歡與自己學歷相當的人共組家庭，但學歷太高的男性比較不容易找到相同教育程度的女性為妻，所以丈夫的教育程度高於妻子的情形反而普遍。
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 圖3-3  20歲及以上同住夫妻之教育程度差異情形
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表3-9  20歲及以上同住夫妻之教育程度差異情形

中華民國九十一年八月                       單位：％
	
	總 計
	夫教育程度高於妻
	夫妻教育程度相同
	妻教育程度高於夫

	總  計
	100.00
	35.99
	51.34
	12.68

	按夫之年齡分
	
	
	
	

	20-29歲
	100.00
	19.03
	64.16
	16.81

	30-39歲
	100.00
	25.43
	57.62
	16.95

	40-49歲
	100.00
	35.52
	48.69
	15.79

	50-59歲
	100.00
	39.00
	51.33
	9.67

	60歲及以上
	100.00
	47.73
	45.80
	6.47

	按夫之教育程度分
	
	
	
	

	國小及以下
	100.00
	21.29
	61.45
	17.26

	國(初)中、初職
	100.00
	35.86
	38.22
	25.92

	高中(職)
	100.00
	36.01
	53.65
	10.33

	大專及以上
	100.00
	52.74
	46.07
	1.19


(六)有四成四夫妻均在就業，有兩成夫妻均未就業。
隨著社會環境及勞動市場的結構改變，很多已婚婦女為分擔家中經濟，紛紛從家庭走入工作職場。九十一年八月台灣地區20歲及以上同住夫妻雙方均就業者占44.17％、僅夫就業者占30.31％、僅妻就業者占5.12％、夫妻雙方均未就業者占20.39％，顯示雙薪家庭仍為社會之主要型態。不過與八十七年資料比較，夫妻雙方均就業、僅妻就業、夫妻均未就業者之比率分別增加2.63、1.21、3.4個百分點，而僅夫就業之比率則下降7.25個百分點，顯示因環境改變，造成夫未就業或夫妻雙方均未就業之情形均有增加的趨勢。

夫妻雙方均就業之比率若按妻之教育程度分，以大專及以上者之68.84％為最高，而國小及以下者之25.11％為最低，顯示婦女教育程度愈高者，投入就業市場的情形就愈普遍。另外若按健在子女的情形觀察，以無子女者之64.60％為最高、子女均超過18歲者之26.23％為最低，顯示無子女者，夫妻雙方較能全力投入工作職場；而子女若均已成年者，夫妻雙方可能已屆臨退休之際，故夫妻雙方均未就業之比率最高。
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表3-10  20歲及以上同住夫妻之就業情形

中華民國九十一年八月                       單位：％
	
	總 計
	夫妻

均就業
	夫或妻一方就業
	夫妻

均未就業

	
	
	
	計
	夫就業
	妻就業
	

	總  計
	100.00
	44.17
	35.44
	30.31
	5.12
	20.39

	按妻之教育程度分
	
	
	
	
	
	

	國小及以下
	100.00
	25.11
	33.44
	27.21
	6.24
	41.45

	國(初)中、初職
	100.00
	41.81
	43.28
	37.78
	5.50
	14.91

	高中(職)
	100.00
	54.93
	38.70
	34.51
	4.18
	6.38

	大專及以上
	100.00
	68.84
	26.86
	22.91
	3.95
	4.30

	按有無健在子女分
	
	
	
	
	
	

	無子女者
	100.00
	64.60
	26.99
	23.45
	3.54
	8.41

	有子女者
	100.00
	43.14
	35.87
	30.65
	5.22
	20.98

	有未滿18歲者
	100.00
	57.78
	38.95
	35.28
	3.67
	3.27

	有18歲以上者
	100.00
	26.23
	32.32
	25.31
	7.01
	41.45


(七)夫妻同住時，妻子投入家務時間為丈夫的2.83倍。
很多學者研究發現影響家事分工及參與的因素，主要包括結構性因素（如夫妻工作情形、子女年齡等）、理念性因素（如性別角色或家事喜好度等）、權力性因素（如協商與權力等）。九十一年八月台灣地區20歲及以上同住夫妻，丈夫於平日處理家事之平均時數為1.10小時，而妻子則為3.11小時，妻子處理家事時數是丈夫的2.83倍。

妻子若為職業婦女者，其處理家事平均時數為2.46小時，丈夫則為1.12小時，妻子之平均時數是丈夫的2.20倍；若妻子為家庭主婦者，其處理家事平均時數為3.74小時，丈夫則為1.08小時，妻子之平均時數是丈夫的3.46倍；顯示丈夫不論妻子是否就業，其處理家事平均時數均少於妻子，而職業婦女則受其就業影響，其處理家事平均時數相較純為家庭主婦者少。

表3-11  20歲及以上同住夫妻平時處理家事時數
中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總 計
	未滿

2小時
	2-未滿

4小時
	4-未滿

6小時
	6-未滿

8小時
	8小時

及以上
	平均時數

(小時)

	總  計
	100.00
	49.14
	33.56
	12.03
	3.15
	2.11
	2.10

	夫
	100.00
	78.20
	17.97
	2.84
	0.67
	0.33
	1.10

	妻
	100.00
	20.09
	49.15
	21.23
	5.63
	3.90
	3.11

	按妻之就業狀況分
	
	
	
	
	
	
	

	妻就業
	
	
	
	
	
	
	

	  夫
	100.00
	78.43
	17.85
	2.86
	0.58
	0.29
	1.12

	  妻
	100.00
	29.15
	55.03
	12.71
	1.99
	1.12
	2.46

	妻未就業
	
	
	
	
	
	
	

	  夫
	100.00
	77.91
	18.11
	2.82
	0.80
	0.36
	1.08

	  妻
	100.00
	11.28
	43.42
	29.52
	9.22
	6.56
	3.74
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 圖3-4  20歲及以上同住夫妻平時處理家事之平均時數－按妻之就業狀況分

中華民國九十一年八月

小時


(八)六成的夫妻認為相互信任、容忍、體諒，是美滿婚姻的重要基礎。

九十一年八月台灣地區20歲及以上同住夫妻認為美滿婚姻的主要條件，丈夫以互相信任、容忍、體諒所占比率61.90％為最高，其次是經濟基礎穩固占22.29％，妻子亦以互相信任、容忍、體諒所占比率60.67％為最高，其次是經濟基礎穩固占22.90％，顯示大多數的丈夫與妻子都認為夫妻間相互信任、容忍、體諒，才是維持美滿婚姻的重要基礎。

進一步探究他們對目前婚姻生活的滿意程度，發現丈夫感到滿意之比率為79.57％，比妻子之75.93％高。以就業情形觀察，就業的丈夫對婚姻生活感到滿意占81.69％比就業的妻子之76.64％高，反之，未就業的丈夫對婚姻生活感到滿意占73.30％比未就業的妻子之75.25％低。另外就年齡別而言，20-29歲者對婚姻生活滿意度為82.19％，到60歲及以上者則降至73.14％，顯示，年齡層趨高者對婚姻生活滿意度有下降的趨勢。
表3-12  20歲及以上同住夫妻認為美滿婚姻之主要條件

中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總 計
	互相信任

容忍體諒
	觀念與
興趣相同
	愛 情
	經濟基
礎穩固
	家庭背
景相配
	和諧的性生活
	保有個人自由
	與配偶

家人和睦相處
	健 康
	其 他

	總  計
	100.00
	61.29
	6.17
	1.78
	22.59
	0.73
	0.30
	0.81
	2.00
	4.20
	0.13

	夫
	100.00
	61.90
	6.25
	1.57
	22.29
	0.76
	0.39
	1.00
	1.80
	3.92
	0.12

	妻
	100.00
	60.67
	6.10
	1.98
	22.90
	0.71
	0.20
	0.61
	2.20
	4.47
	0.14


 表3-13  20歲及以上同住夫妻對目前婚姻生活之滿意程度

中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總 計
	滿　　意
	普　　通
	不　滿　意

	總  計
	100.00
	77.75
	20.33
	1.92

	夫
	100.00
	79.57
	19.07
	1.37

	妻
	100.00
	75.93
	21.60
	2.47

	按就業狀況分
	
	
	
	

	就業
	100.00
	79.68
	18.49
	1.83

	  夫
	100.00
	81.69
	17.18
	1.12

	  妻
	100.00
	76.64
	20.46
	2.90

	未就業
	100.00
	74.61
	23.33
	2.06

	　夫
	100.00
	73.30
	24.62
	2.08

	  妻
	100.00
	75.25
	22.70
	2.05

	按年齡別分
	
	
	
	

	20-29歲
	100.00
	82.19
	16.41
	1.40

	30-39歲
	100.00
	79.96
	17.52
	2.53

	40-49歲
	100.00
	78.16
	19.78
	2.07

	50-59歲
	100.00
	77.41
	20.99
	1.61

	60歲及以上
	100.00
	73.14
	25.43
	1.43


(九)離婚、分居者多集中於35-49歲，喪偶者多集中於65歲及以上。

九十一年八月台灣地區20歲及以上成人為離婚或分居者占3.43％，其中為20-34歲者占17.20％、35-49歲者占49.80％、50-64歲者占23.80％、65歲及以上者占9.20％，顯示其年齡層多集中於35-49歲。20歲及以上成人為喪偶者占6.18％，其中為20-34歲者占1.00％、35-49歲者占9.56％、50-64歲者占25.67％、65歲及以上者占63.78％，顯示其年齡層多集中於65歲及以上。很多研究顯示喪偶、離婚或分居，所帶來的痛苦程度相當高，如何做好心理、社會、經濟、生理等層面之調適，是當事者一項重大的人生課題。

對於一個曾經面對婚姻關係結束或經歷配偶死亡的人而言，約有五成認為美滿婚姻之最主要條件是相互信任、容忍、體諒，其次約有三成認為是經濟基礎穩固，可見大多數離婚或分居、喪偶者均認為夫妻雙方需相互信任、容忍、體諒，才能維持美滿的婚姻。
不過，就離婚或分居者而言，認為美滿婚姻的主要條件是經濟基礎穩固占30.20％、觀念與興趣相同占9.00％，高於同住夫妻之22.59％與6.17％，顯示離婚或分居者比同住夫妻相對較為重視這兩項因素。 

表3-14  20歲及以上離婚或分居、喪偶者－按年齡分
中華民國九十一年八月                        單位：％
	
	總  計
	20-34歲
	35-49歲
	50-64歲
	65歲及以上

	總  計
	100.00
	6.78
	23.89
	25.11
	44.22

	離婚或分居
	100.00
	17.20  
	49.80
	23.80
	9.20

	喪偶
	100.00
	 1.00
	9.56
	25.67
	63.78


表3-15  20歲及以上離婚或分居、喪偶者認為美滿婚姻之主要條件

中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總 計
	互相信任

容忍體諒
	觀念與
興趣相同
	愛情
	經濟基
礎穩固
	家庭背
景相配
	和諧的性生活
	保有個人自由
	與配偶家人和睦相處
	健康
	其他

	總  計
	100.00
	50.64 
	5.85 
	1.14 
	28.67 
	1.78 
	0.07 
	0.78 
	2.92 
	7.77 
	0.36 

	離婚或分居
	100.00
	51.40 
	9.00 
	0.80 
	30.20 
	1.40 
	0.20 
	1.40 
	2.40 
	2.60 
	0.60 

	喪偶
	100.00
	50.22 
	4.10 
	1.33 
	27.83 
	2.00 
	0.00 
	0.44 
	3.22 
	10.64 
	0.22 


(十)離婚或分居者多處生養兒女階段，子女問題及經濟壓力為最大的煩惱。
由於離婚或分居、喪偶者往往必須一個人獨自承擔家庭經濟與子女的教養，因此有無未滿18歲子女可能是經濟壓力增加的一項重要因素。根據九十一年資料顯示，離婚或分居者有未滿18歲子女之比率占44.20％，較喪偶者之6.10％高出許多，顯示離婚或分居者目前多處生養兒女階段，所承擔的經濟壓力比較大，其主要經濟來源多以自己賺取為主占66.20％；而喪偶者其子女多已成人，所承擔的經濟壓力比較小，其主要經濟來源則多以家人提供為主占59.87％。

就九十一年資料顯示20-64歲離婚或分居者最煩惱的事情，以經濟來源占51.10％、子女問題占19.82％、再婚問題占7.93％三者較高，而20-64歲喪偶者則以經濟來源占54.43％、子女問題占19.27％、心理問題占3.98％三者較高；其中有經濟來源煩惱之離婚或分居、喪偶者分別較八十七年增加18.44、12.06個百分點，顯現近年來離婚或分居、喪偶者之經濟壓力均有增加的趨勢。
表3-16  20歲及以上離婚或分居、喪偶者有無健在子女之情形
中華民國九十一年八月                        單位：％
	
	總  計
	無健在子女
	有健在子女

	
	
	
	計
	有未滿18歲者
	有18歲以上者

	總  計
	100.00
	5.00
	95.00
	19.70
	75.30

	離婚或分居
	100.00
	11.00
	89.00
	44.20
	44.80

	喪偶
	100.00
	1.66
	98.34
	6.10
	92.23


表3-17  20歲及以上離婚或分居、喪偶者主要之經濟來源

中華民國九十一年八月                      單位：％
	
	總計
	自己賺取
	家人提供
	贍養費  
	積蓄
	社會福利

機構協助
	其他

	總  計
	100.00
	35.76
	45.04
	0.36
	11.28
	5.21
	2.36

	離婚或分居
	100.00
	66.20
	18.20
	0.60
	9.20
	3.40
	2.40

	喪偶
	100.00
	18.85
	59.87
	0.22
	12.53
	6.21
	2.33


表3-18  20-64歲離婚或分居、喪偶者最煩惱之事情

中華民國八十七年與九十一年之比較               單位：％               
	
	總 計
	經濟來源
	子女問題
	事業發展  
	再婚問題
	心理調適  
	其 他
	無

	離婚或分居
	
	
	
	
	
	
	
	

	民國87年3月
	100.00
	32.66
	27.45
	11.22
	16.35
	9.07
	2.45
	0.97

	民國91年8月
	100.00
	51.10
	19.82
	10.35
	7.93
	5.07
	2.42
	3.30

	喪偶
	
	
	
	
	
	
	
	

	民國87年3月
	100.00
	42.37
	23.30
	3.15
	2.80
	19.42
	5.81
	3.16

	民國91年8月
	100.00
	54.43
	19.27
	3.98
	2.75
	9.79
	3.67
	6.12


註：為利與87年3月資料比較，將91年8月「健康」項納入「其他」項中。
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										表4-1　認為美滿				婚姻之主要條件

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		總　　計		14,572		8,288		1,115		425		3,491		121		42		152		272		635		32

		按地區別分

		　北部地區		6,466		3,825		528		184		1,350		50		19		81		119		290		19

		　中部地區		3,559		1,935		273		104		954		37		10		36		71		136		4

		　南部地區		4,191		2,318		295		126		1,097		32		12		32		77		196		7

		　東部地區		355		209		19		11		90		3		1		3		5		12		1

		按性別及年齡分

		　20－24歲		1,485		699		183		119		371		10		4		32		22		42		3

		　25－29歲		1,554		806		185		94		352		10		8		18		29		51		2

		　30－34歲		1,638		960		138		60		360		10		3		21		25		57		4

		　35－39歲		1,780		1,103		119		43		400		8		7		16		21		62		0

		　40－44歲		1,763		1,087		129		30		392		10		7		25		17		56		8

		　45－49歲		1,614		959		98		26		416		8		3		13		29		59		4

		　50－54歲		1,275		733		80		12		343		6		2		7		29		60		2

		　 55－59歲		785		448		45		11		198		7		2		6		21		44		4

		　 60－64歲		771		443		47		6		189		9		2		6		19		48		0

		　 65歲及以上		1,908		1,049		91		23		471		43		7		8		59		154		3

		　男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　20－24歲		699		322		86		62		170		6		1		18		13		19		2

		　　25－29歲		786		398		99		46		189		6		4		9		15		20		0

		　　30－34歲		818		476		74		27		183		6		2		11		11		22		2

		　　35－39歲		888		552		57		24		202		3		5		9		9		28		0

		　　40－44歲		868		547		64		13		187		4		5		17		5		23		2

		　　45－49歲		800		485		50		11		199		5		2		9		12		26		1

		　　50－54歲		634		376		38		5		167		2		1		3		10		29		2

		　　55－59歲		389		226		21		6		104		2		0		4		7		16		2

		　　60－64歲		377		221		22		3		89		5		1		4		9		22		0

		　　65歲及以上		989		555		56		11		229		20		3		6		27		79		2

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　20－24歲		786		378		96		57		200		4		3		14		9		22		1

		　　25－29歲		768		408		86		48		163		4		4		8		14		31		2

		　　30－34歲		820		484		64		33		177		4		0		10		14		35		1

		　　35－39歲		891		552		62		19		198		4		1		7		13		34		0

		　　40－44歲		894		540		65		18		204		6		2		8		12		33		6

		　　45－49歲		814		474		48		15		217		3		0		4		17		33		3

		　　50－54歲		641		358		42		7		176		4		1		3		19		31		1

		　　55－59歲		396		222		24		5		94		5		1		2		13		28		2

		　　60－64歲		394		222		24		3		101		4		0		2		10		27		0

		　　65歲及以上		919		494		34		12		242		23		4		2		32		75		1

		註：同表2-3。

								表4-1　認為美滿婚姻						之主要條件（續一）

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		按性別及婚姻狀況分

		　未婚		3,138		1,447		410		223		811		23		11		57		35		106		14

		　有偶或同居		10,033		6,131		623		185		2,278		73		30		84		195		420		13

		　離婚、分居或喪偶		1,402		710		82		16		402		25		1		11		41		109		5

		　 男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　未婚		1,772		815		225		121		467		14		5		33		24		61		7

		　　有偶或同居		5,028		3,109		315		83		1,124		38		20		51		88		194		6

		　  離婚、分居或喪偶		448		234		29		4		128		7		0		7		7		29		1

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　未婚		1,365		632		185		102		343		9		6		24		12		45		8

		　　有偶或同居		5,005		3,022		308		102		1,154		35		10		33		108		226		7

		　　離婚、分居或喪偶		953		476		53		12		274		18		1		4		33		79		3

		按性別及教育程度分

		　 國小及以下		4,211		2,248		199		47		1,225		59		7		24		114		281		9

		　 國(初)中、初職		2,241		1,286		147		50		587		12		8		32		45		68		6

		　 高中(職)		4,152		2,386		322		152		992		23		13		53		67		139		5

		　 大專及以上		3,967		2,369		446		175		687		28		15		43		45		147		12

		　 男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　國小及以下		1,727		930		85		19		499		23		4		14		38		112		5

		　　國(初)中、初職		1,238		681		93		30		339		8		5		21		21		39		2

		　　 高中(職)		2,150		1,219		162		79		537		14		9		33		37		58		2

		　　大專及以上		2,133		1,329		228		81		346		15		8		23		24		75		6

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　國小及以下		2,484		1,318		113		28		726		36		3		10		76		169		5

		　　國(初)中、初職		1,003		605		54		20		249		5		3		11		24		29		4

		　　 高中(職)		2,002		1,167		160		73		455		8		3		19		31		81		3

		　　大專及以上		1,834		1,040		218		95		342		13		7		21		21		71		6

								表4-1　認為美滿婚姻						之主要條件（續完）

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		按工作情形分

		　 就業者		8,935		5,175		718		279		2,087		57		31		110		144		319		17

		　　雇主		324		211		20		5		63		3		2		3		8		10		－

		　　受私人僱用		5,221		2,899		452		201		1,274		30		18		79		84		173		10

		　　受政府僱用		988		677		89		29		128		3		1		6		11		43		1

		　　自營作業者		1,810		1,042		126		31		463		17		8		19		30		70		4

		　　無酬家屬工作者		592		345		31		13		159		4		1		2		12		23		2

		　未就業者		5,637		3,113		397		146		1,405		64		12		42		128		316		15

		　　找尋或等待工作		774		389		66		25		233		2		2		9		14		32		2

		　　求學		423		199		78		43		81		4		－		7		3		7		1

		　　 料理家務		2,296		1,351		137		41		569		19		4		12		54		106		4

		　　 久病、殘障或年老		1,719		934		83		23		420		37		5		9		52		152		4

		　　 賦閒、不想工作		321		187		25		6		75		2		0		4		4		16		2

		　　其他		105		54		8		8		27		0		－		1		1		3		2

		按個人年收入分

		　 未滿20萬元		6,888		3,801		453		169		1,771		71		12		56		157		380		19

		　 20－未滿30萬元		2,109		1,131		165		75		578		15		8		28		36		67		5

		　 30－未滿40萬元		1,994		1,111		176		73		500		13		7		30		30		52		1

		　 40－未滿60萬元		1,901		1,124		174		62		413		13		8		19		28		58		3

		　 60－未滿80萬元		927		587		81		32		145		8		4		13		11		45		1

		　 80－未滿100萬元		396		274		36		6		45		1		1		4		4		23		1

		　 100萬元及以上		356		260		31		8		39		0		2		2		4		10		1
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										表4-1　認為美滿				婚姻之主要條件

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		總　　計		14,572		8,288		1,115		425		3,491		121		42		152		272		635		32

		按地區別分

		　北部地區		6,466		3,825		528		184		1,350		50		19		81		119		290		19

		　中部地區		3,559		1,935		273		104		954		37		10		36		71		136		4

		　南部地區		4,191		2,318		295		126		1,097		32		12		32		77		196		7

		　東部地區		355		209		19		11		90		3		1		3		5		12		1

		按性別及年齡分

		　20－24歲		1,485		699		183		119		371		10		4		32		22		42		3

		　25－29歲		1,554		806		185		94		352		10		8		18		29		51		2

		　30－34歲		1,638		960		138		60		360		10		3		21		25		57		4

		　35－39歲		1,780		1,103		119		43		400		8		7		16		21		62		0

		　40－44歲		1,763		1,087		129		30		392		10		7		25		17		56		8

		　45－49歲		1,614		959		98		26		416		8		3		13		29		59		4

		　50－54歲		1,275		733		80		12		343		6		2		7		29		60		2

		　 55－59歲		785		448		45		11		198		7		2		6		21		44		4

		　 60－64歲		771		443		47		6		189		9		2		6		19		48		0

		　 65歲及以上		1,908		1,049		91		23		471		43		7		8		59		154		3

		　男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　20－24歲		699		322		86		62		170		6		1		18		13		19		2

		　　25－29歲		786		398		99		46		189		6		4		9		15		20		0

		　　30－34歲		818		476		74		27		183		6		2		11		11		22		2

		　　35－39歲		888		552		57		24		202		3		5		9		9		28		0

		　　40－44歲		868		547		64		13		187		4		5		17		5		23		2

		　　45－49歲		800		485		50		11		199		5		2		9		12		26		1

		　　50－54歲		634		376		38		5		167		2		1		3		10		29		2

		　　55－59歲		389		226		21		6		104		2		0		4		7		16		2

		　　60－64歲		377		221		22		3		89		5		1		4		9		22		0

		　　65歲及以上		989		555		56		11		229		20		3		6		27		79		2

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　20－24歲		786		378		96		57		200		4		3		14		9		22		1

		　　25－29歲		768		408		86		48		163		4		4		8		14		31		2

		　　30－34歲		820		484		64		33		177		4		0		10		14		35		1

		　　35－39歲		891		552		62		19		198		4		1		7		13		34		0

		　　40－44歲		894		540		65		18		204		6		2		8		12		33		6

		　　45－49歲		814		474		48		15		217		3		0		4		17		33		3

		　　50－54歲		641		358		42		7		176		4		1		3		19		31		1

		　　55－59歲		396		222		24		5		94		5		1		2		13		28		2

		　　60－64歲		394		222		24		3		101		4		0		2		10		27		0

		　　65歲及以上		919		494		34		12		242		23		4		2		32		75		1

		註：同表2-3。

								表4-1　認為美滿婚姻						之主要條件（續一）

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		按性別及婚姻狀況分

		　未婚		3,138		1,447		410		223		811		23		11		57		35		106		14

		　有偶或同居		10,033		6,131		623		185		2,278		73		30		84		195		420		13

		　離婚、分居或喪偶		1,402		710		82		16		402		25		1		11		41		109		5

		　 男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　未婚		1,772		815		225		121		467		14		5		33		24		61		7

		　　有偶或同居		5,028		3,109		315		83		1,124		38		20		51		88		194		6

		　  離婚、分居或喪偶		448		234		29		4		128		7		0		7		7		29		1

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　未婚		1,365		632		185		102		343		9		6		24		12		45		8

		　　有偶或同居		5,005		3,022		308		102		1,154		35		10		33		108		226		7

		　　離婚、分居或喪偶		953		476		53		12		274		18		1		4		33		79		3

		按性別及教育程度分

		　 國小及以下		4,211		2,248		199		47		1,225		59		7		24		114		281		9

		　 國(初)中、初職		2,241		1,286		147		50		587		12		8		32		45		68		6

		　 高中(職)		4,152		2,386		322		152		992		23		13		53		67		139		5

		　 大專及以上		3,967		2,369		446		175		687		28		15		43		45		147		12

		　 男		7,249		4,158		569		209		1,720		59		26		91		119		284		14

		　　國小及以下		1,727		930		85		19		499		23		4		14		38		112		5

		　　國(初)中、初職		1,238		681		93		30		339		8		5		21		21		39		2

		　　 高中(職)		2,150		1,219		162		79		537		14		9		33		37		58		2

		　　大專及以上		2,133		1,329		228		81		346		15		8		23		24		75		6

		　女		7,323		4,130		546		216		1,772		62		17		60		153		350		18

		　　國小及以下		2,484		1,318		113		28		726		36		3		10		76		169		5

		　　國(初)中、初職		1,003		605		54		20		249		5		3		11		24		29		4

		　　 高中(職)		2,002		1,167		160		73		455		8		3		19		31		81		3

		　　大專及以上		1,834		1,040		218		95		342		13		7		21		21		71		6

								表4-1　認為美滿婚姻						之主要條件（續完）

												中華民國		九十一年八月										單位：千人

		項　目　別		總　　計		互相信任、
容忍、體諒		觀念、
興趣相同		愛情		經濟
基礎穩固		家庭
背景相配		和諧的性生活		保有個人
的自由		與配偶家人
和睦相處		健康		其他

		按工作情形分

		　 就業者		8,935		5,175		718		279		2,087		57		31		110		144		319		17

		　　雇主		324		211		20		5		63		3		2		3		8		10		－

		　　受私人僱用		5,221		2,899		452		201		1,274		30		18		79		84		173		10

		　　受政府僱用		988		677		89		29		128		3		1		6		11		43		1

		　　自營作業者		1,810		1,042		126		31		463		17		8		19		30		70		4

		　　無酬家屬工作者		592		345		31		13		159		4		1		2		12		23		2

		　未就業者		5,637		3,113		397		146		1,405		64		12		42		128		316		15

		　　找尋或等待工作		774		389		66		25		233		2		2		9		14		32		2

		　　求學		423		199		78		43		81		4		－		7		3		7		1

		　　 料理家務		2,296		1,351		137		41		569		19		4		12		54		106		4

		　　 久病、殘障或年老		1,719		934		83		23		420		37		5		9		52		152		4

		　　 賦閒、不想工作		321		187		25		6		75		2		0		4		4		16		2

		　　其他		105		54		8		8		27		0		－		1		1		3		2

		按個人年收入分

		　 未滿20萬元		6,888		3,801		453		169		1,771		71		12		56		157		380		19

		　 20－未滿30萬元		2,109		1,131		165		75		578		15		8		28		36		67		5

		　 30－未滿40萬元		1,994		1,111		176		73		500		13		7		30		30		52		1

		　 40－未滿60萬元		1,901		1,124		174		62		413		13		8		19		28		58		3

		　 60－未滿80萬元		927		587		81		32		145		8		4		13		11		45		1

		　 80－未滿100萬元		396		274		36		6		45		1		1		4		4		23		1

		　 100萬元及以上		356		260		31		8		39		0		2		2		4		10		1
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圖3-2  20歲及以上同住夫妻之年齡差異情形
－87年與91年之比較
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年齡

		夫妻年齡差異情形

		項　目　別		夫較妻年長		同年齡		妻較夫年長		總計

		87年3月		81.03		10.46		8.51		100.00

		91年8月		80.51		10.47		9.02		100.00





年齡

		0		0

		0		0

		0		0



圖3-1  20歲以上同住夫妻之年齡差異情形
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87年3月

91年8月



就業

		夫妻就業情形

		項　目　別		夫妻均就業		夫就業		妻就業		夫妻均未就業		總計

		87年		1971		1782		185		806		4744

		91年		3845		497		403		700		4745

		項　目　別		夫妻均就業		夫就業		妻就業		夫妻均未就業		總計

		87年		41.54		37.56		3.91		16.99		100.00

		91年		44.17		30.31		5.12		20.39		100.00





就業
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		0		0
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圖3-2-2  20歲以上同住夫妻之就業情形

％

87年

91年



教育

		

		夫妻之教育程度差異情形

		項　目　別		夫高於妻		夫妻相同		妻高於夫		總計

		87年		42.83		42.44		14.73		100.00

		91年		35.99		51.34		12.68		100.00





教育

		0		0

		0		0
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圖3-2-1  20歲以上同住夫妻之教育程度差異情形
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87年
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圖3-4  20歲及以上同住夫妻之就業情形
   －87年與91年之比較
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		夫妻年齡差異情形

		項　目　別		夫較妻年長		同年齡		妻較夫年長		總計

		87年3月		81.03		10.46		8.51		100.00

		91年8月		80.51		10.47		9.02		100.00





年齡
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圖3-1  20歲以上同住夫妻之年齡差異情形

％

87年3月

91年8月



就業

		夫妻就業情形
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圖3-3  20歲以上同住夫妻之就業情形
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圖3-2  20歲以上同住夫妻之教育程度差異情形
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圖3-3  20歲及以上同住夫妻之教育程度差異情形
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圖3-2-2  20歲以上同住夫妻之就業情形
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圖3-4  20歲及以上同住夫妻平時處理家事之平均時數－按妻之就業狀況分
中華民國九十一年八月
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圖3-3  20歲以上同住夫妻之就業情形
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圖3-2  20歲以上同住夫妻之教育程度差異情形
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圖3-4  平時處理家事之平均時數按夫妻就業狀況分
中華民國九十一年八月
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圖3-2  20歲以上同住夫妻認為美滿婚姻的主要條件
  中華民國九十一年八月

％

夫

妻

61.9

60.67

6.25

6.1

1.57

1.98

22.29

22.9

0.76

0.71

0.39

0.2

1

0.61

1.8

2.2

3.92

4.47

0.12

0.14



		0		0

		0		0



圖3-4  平時處理家事之平均時數按妻就業情形分
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